
1. Schulter bis Taille   ____________ cm 

 

2. Schulter bis Taille hinten  ____________ cm 
 

3. Schulterbreite    ____________ cm 

 

4. Vordere Schulterbreite  ____________ cm 

 

5. Rückenbreite    ____________ cm 

 
6. Rückenlänge    ____________ cm 

 
7. Brustbein bis Taille   ____________ cm 

 

8. Brusttiefe    ____________ cm 
  

9. Brustabstand    ____________ cm 

 

10. Unterbrust     ____________ cm 

 
11.Taillenumfang    ____________ cm 

 
12. Unterbrust bis Taille   ____________ cm 

 

13. Hüftumfang    ____________ cm 

 

14. Hüfthöhe     ____________ cm 

 

16. Schulter bis Ellenbogen   ____________ cm 
 

17. Ellenbogen bis Handgelenk  ____________ cm 

 
18. Brustumfang    ____________ cm 

  
19. Umfang Handgelenk  ____________ cm 

 

20. Umfang Unterarm   ____________ cm 
 

21. Umfang Oberarm   ____________ cm 
 

22. Halsumfang    ____________ cm 
 

Körpergröße    ____________ cm 

 


